
Avoriaz • Avoriaz
 16 h 30 Départ d’Avoriaz 
 (quartier Falaise)
 19 h 30 Arrivée à Avoriaz 
 (devant l’Office de Tourisme)

L
La Chapelle d’Abondance
Châtel • Abondance
 9 h 30 Départ en Mass Start 
 de La Chapelle d’Abondance 
 (La Panthiaz)
 11 h Passage en course à Châtel
 (Linga)
 12 h Arrivée à Abondance 
 (centre village)
Châtel • Avoriaz
 17 h 30 Départ de Châtel (Linga)
 20 h 30 Arrivée à Avoriaz 
 (centre station)

M
Les Gets • Praz de Lys-
Sommand
Les Gets • Morzine 
 9 h 30 Départ des Gets (centre station)
 11 h  Arrêt vétérinaire
 à Sommand (front de neige)
 12 h Arrivée au Praz-de-Lys
 Bivouac de jour (Chevally)
 16 h Départ de Praz-de-Lys (Chevally)
 17 h Arrêt vétérinaire aux Gets
 (centre station)
 18 h 30 Passage en course à Morzine 
 (front de neige du Pléney)
  19 h Arrivée et bivouac à Morzine
 (l’Erigné)

Morzine • Morgins
Champoussin • Les Crosets 
Champéry
 9 h Départ de Morzine (l’Erigné)
 11 h Arrêt vétérinaire à Morgins
 (centre station)
  12 h Passage à Champoussin
 (couvert de la Frachette)
  12 h 30 Passage en course aux Crosets
 (front de neige)
 13 h Arrivée à Champéry
 (Grand Paradis)

Dimanche 10 janvier Lundi 11 janvier Mardi 12 janvier Mercredi 13 janvier

w w w . p o r t e s d u s o l e i l . c o m
Ces horaires sont donnés à titre indicatif 
et peuvent être modifiés.
Renseignements auprès des offices de tourisme.


